
 
 

                                                                                                             

            

 Journée prévention départementale PPS 

Déroulé de la ½ journée 

Lieu : Salon de l’hôtel de ville de Joigny - Horaire : 9h30-12h30 (accueil à partir de 9h) 

 

Objectifs :  

- Développer une culture commune et partagée sur la santé mentale des jeunes  

- Permettre les échanges de pratique entre professionnels  

- Communiquer sur les ressources et dispositifs de prévention existants  

 

Déroulé :  

Accueil : 30 min (9h-9h30) 

o Introduction : Damien Borgnat (Directeur territorial ARS BFC) + référent de la ville de Joigny (Anna 

Meyroune ?) – 10 min (9h30-9h40) 

o La santé mentale et le repli social des jeunes, de quoi parle-t-on ? : travail sur les représentations 

(animation type Wooclap) + apport de connaissance → Dr SAUTEREAU (MDA) + Dr BELKACEM - 50 

min (9h40-10h30) 

o Tables rondes : Comment repérer et accompagner les jeunes ? Quelles ressources et dispositifs de 

prévention ? 

1. Jeunes et refus scolaire anxieux – 30 min (10h30-11h) 

Intervenants : Education nationale (Sophie BOIVIN), MDA (Docteur SAUTEREAU), 

Association Francophone pour l'Etude et la Recherche sur les Hikikomori (Docteur 

BELKACEM), DAC (Sandra MARCELLIN), CDOS (Raphaël BESANCENOT), Addictions France 

(Guillaume MOREAU) 

 

2. Jeunes et scarifications – (30 min (11h15-11h45) 

Intervenants : Addictions France (Guillaume MOREAU), MDA (Docteur SAUTEREAU), 

Association Francophone pour l'Etude et la Recherche sur les Hikikomori (Docteur 

BELKACEM), DAC (Sandra MARCELLIN), CDOS (Raphaël BESANCENOT) 

                      Modérateurs : Promotion Santé (Salomon AWESSO), Laurane LABOZ (DT ARS) 

Pause : 15 min (11h-11h15) 

o Ateliers : travail en sous-groupes sur les leviers, freins, obstacles et opportunités rencontrés par les 

professionnels dans l’accompagnement des jeunes + restitution – 25 min (11h45-12h15) 

o Présentation de ressources : Etucare, Wecare, Pass’santé Jeunes (focus sur le site Epsykoi), … 15 

min (12h15-12h30) → Promotion santé (Salomon AWESSO) 

o Bilan et évaluation  

Buffet :  12h30-13h30  

 

Stands partenaires dans le Hall du salon : les participants pourront aller à la rencontre des partenaires sur 

les temps d’accueil et de pause. Partenaires potentiels : Addictions France, CDOS, DAC, Promeneurs du net, 

MDA, Conseil départemental, Clinique Keryonnec, CPAM, Promotion santé BFC, … 


